
1.1. Îñíîâíûå îïðåäåëåíèÿ

Êëèìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Çåìëè âêëþ÷àåò ïÿòü îñ-
íîâíûõ êîìïîíåíòîâ: àòìîñôåðó, ãèäðîñôåðó, êðèî-
ñôåðó, äåÿòåëüíûé ñëîé ñóøè è áèîñôåðó (ðèñ. 1.1).

Êëèìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà èçìåíÿåòñÿ â ðåçóëü-
òàòå ñëîæíûõ íåëèíåéíûõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó

îòäåëüíûìè êîìïîíåíòàìè, à òàêæå ïîä âëèÿíèåì
âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, òàêèõ êàê èçâåðæåíèÿ âóë-
êàíîâ, èçìåíåíèÿ ñîëíå÷íîé àêòèâíîñòè, õîçÿé-
ñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü (èçìåíåíèÿ õèìè÷åñêîãî
ñîñòàâà àòìîñôåðû è çåìëåïîëüçîâàíèÿ).

Êëèìàò â óçêîì, íî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí-
íîì ñìûñëå åñòü îáîáùåíèå (îñðåäíåíèå) ñîñòîÿ-
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1.  ОСНОВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КЛИМАТА РОССИИ

íèé ïîãîäû è ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàáîðîì óñëîâèé
ïîãîäû â çàäàííîé îáëàñòè ïðîñòðàíñòâà â çàäàí-
íûé èíòåðâàë âðåìåíè (Ãðóçà, Ðàíüêîâà, 2003).
Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êëèìàòà èñïîëüçóåòñÿ ñòàòèñ-
òè÷åñêîå îïèñàíèå â òåðìèíàõ ñðåäíèõ, ýêñòðåìó-
ìîâ, ïîêàçàòåëåé èçìåí÷èâîñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ
âåëè÷èí è ÷àñòîò ÿâëåíèé çà âûáðàííûé ïåðèîä
âðåìåíè. Âñå ýòè äåñêðèïòèâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè íàçûâàþòñÿ êëèìàòè÷åñêèìè ïå-
ðåìåííûìè. Â ýòîì îïðåäåëåíèè ïîä÷åðêèâàåòñÿ
êàê ãåîãðàôè÷åñêèé (îáëàñòü ïðîñòðàíñòâà), òàê è
èñòîðè÷åñêèé (ïåðèîä âðåìåíè) õàðàêòåð êëèìà-
òà. Â êà÷åñòâå ñòàíäàðòíîãî ïåðèîäà äëÿ îöåíèâà-
íèÿ êëèìàòè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ, õàðàêòåðèçóþ-
ùèõ òåêóùèé èëè ñîâðåìåííûé êëèìàò, ïî ðåêî-
ìåíäàöèè ÂÌÎ èñïîëüçóåòñÿ ïåðèîä â 3 äåñÿòè-
ëåòèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ — ýòî ïåðèîä ñ 1961
ïî 1990 ã. Äëÿ ðàçëè÷íûõ öåëåé âûáèðàþòñÿ è
äðóãèå ïåðèîäû, íàïðèìåð, â 4-ì îò÷åòå Ìåæïðà-
âèòåëüñòâåííîé ãðóïïû ýêñïåðòîâ ïî èçìåíåíèþ
êëèìàòà èñïîëüçóþòñÿ 20-ëåòíèå ïåðèîäû.

Ôîðìèðîâàíèå êëèìàòà â ïðèíÿòîì àâòîðàìè
ñìûñëå ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå îñîáåííîñòåé
ýíåðãåòè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â êëèìàòè÷åñêîé
ñèñòåìå è öèðêóëÿöèè â àòìîñôåðå è îêåàíå.

Çà äîñòàòî÷íî äëèòåëüíûå âðåìåííûå ïåðèîäû
êîëè÷åñòâî ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè, ïîãëîùåííîé àò-
ìîñôåðîé è ïîâåðõíîñòüþ Çåìëè, êîìïåíñèðóåòñÿ
òàêèì æå êîëè÷åñòâîì äëèííîâîëíîâîé ðàäèàöèè,

èçëó÷àåìîé â ìèðîâîå ïðîñòðàíñòâî (ðèñ. 1.2). Ïðè-
ìåðíî ïîëîâèíà ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè ïîãëîùàåòñÿ
ïîâåðõíîñòüþ Çåìëè. Ýòà ÷àñòü òåïëîâîé ýíåðãèè
ïåðåäàåòñÿ â àòìîñôåðó ïóòåì òóðáóëåíòíîãî îáìå-
íà, èñïàðåíèÿ ñ ïîâåðõíîñòè è äëèííîâîëíîâîãî
èçëó÷åíèÿ, êîòîðîå ïîãëîùàåòñÿ îáëàêàìè è ïàðíè-
êîâûìè ãàçàìè. Â ñâîþ î÷åðåäü àòìîñôåðà èçëó÷àåò
äëèííîâîëíîâóþ ðàäèàöèè îáðàòíî ê ïîâåðõíîñòè
Çåìëè è â ìèðîâîå ïðîñòðàíñòâî.

1.2. Îñîáåííîñòè êëèìàòà Ðîññèè

Öåëü íàñòîÿùåãî ðàçäåëà — äàòü êðàòêóþ è
äîñòàòî÷íî îáùóþ õàðàêòåðèñòèêó ñîâðåìåííîãî
êëèìàòà Ðîññèè. Áîëåå ïîëíîå åãî îïèñàíèå ìîæ-
íî íàéòè â ðÿäå ñïåöèàëüíûõ ìîíîãðàôèé, îïóá-
ëèêîâàííûõ â ïîñëåäíèå ãîäû (Ïîêðîâñêàÿ (ðåä.),
1958; Êîáûøåâà (ðåä.), 2001; Áîðîäêî (ðåä.), 2007).
Äàííîå íèæå îïèñàíèå êëèìàòà ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ââåäåíèå ê îáñóæäåíèþ îñíîâíîé òåìû äîêëà-
äà — âîçìîæíûõ åãî èçìåíåíèé íà òåððèòîðèè
Ðîññèè â XXI âåêå.

Îñíîâíàÿ òåððèòîðèÿ Ðîññèè ðàñïîëàãàåòñÿ íà
ñåâåðå Åâðàçèéñêîãî êîíòèíåíòà. Îãðîìíûå ðàç-
ìåðû ñòðàíû, íåîäíîðîäíîñòü ïîäñòèëàþùåé ïî-
âåðõíîñòè è âîçíèêàþùåå â ýòèõ óñëîâèÿõ ðàçíî-
îáðàçèå öèðêóëÿöèîííûõ ïðîöåññîâ ôîðìèðóþò

Рис. 1.2. Средний за год глобальный баланс энергии в климатической системе Земли (Solomon et al.,
2007).
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1.  ОСНОВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КЛИМАТА РОССИИ

êëèìàòè÷åñêèé ðåæèì, îòëè÷àþùèéñÿ áîëüøèì
ðàçíîîáðàçèåì. Ñîãëàñíî øèðîêî èçâåñòíîé êëàñ-
ñèôèêàöèè (Àëèñîâ, Ïîëòàðàóñ, 1974), íà òåððèòî-
ðèè Ðîññèè ðàñïîëîæåíû çîíû ñ àðêòè÷åñêèì,
ñóáàðêòè÷åñêèì, óìåðåííûì è äàæå ñóáòðîïè÷åñ-
êèì (íà íåáîëüøîì ïðîñòðàíñòâå þãà ñòðàíû)
êëèìàòîì (ðèñ. 1.3). Íàðÿäó ñ ïðåîáëàäàíèåì êîí-
òèíåíòàëüíîãî òèïà êëèìàòà, â êàæäîé èç çîí åñòü
ìîðñêîé è ïåðåõîäíûé îò êîíòèíåíòàëüíîãî ê
ìîðñêîìó òèïû êëèìàòà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïî÷òè
íà 67% òåððèòîðèè ñòðàíû ñîõðàíÿåòñÿ ñïëîøíàÿ
èëè îñòðîâíàÿ âå÷íàÿ ìåðçëîòà, ïîëîâèíó ãîäà íà
áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè óäåðæèâàåòñÿ îòðèöà-
òåëüíàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà, ñ äðóãîé, â þæíîé
÷àñòè ñòðàíû â ëåòíåå âðåìÿ ÷àñòî âîçíèêàþò çà-
ñóõè, ñóõîâåè, ïûëüíûå áóðè è ëåñíûå ïîæàðû.

1.2.1. Òåìïåðàòóðíûé ðåæèì

Ïî êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì Ðîññèÿ ÿâëÿåòñÿ
ñàìîé õîëîäíîé ñòðàíîé â ìèðå, åå ñðåäíÿÿ ãîäî-

âàÿ òåìïåðàòóðà ïðèçåìíîãî âîçäóõà ñîñòàâëÿåò
–4,1°C. Çèìîé, êîãäà ïðèòîê ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè
ìàë èëè îòñóòñòâóåò ñîâñåì (ñåâåðíåå Ïîëÿðíîãî
êðóãà), îñíîâíûì êëèìàòîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì
ÿâëÿþòñÿ öèðêóëÿöèîííûå ïðîöåññû. Â Âîñòî÷-
íîé Ñèáèðè çèìíèé àíòèöèêëîí, ÿâëÿþùèéñÿ
÷ðåçâû÷àéíî óñòîé÷èâûì áàðè÷åñêèì îáðàçîâàíè-
åì, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ íà ñåâåðî-âîñòî-
êå Ðîññèè ïîëþñà õîëîäà â ðàéîíå Âåðõîÿíñêà è
Îéìÿêîíà (ñðåäíÿÿ ìåñÿ÷íàÿ òåìïåðàòóðà çèìû
–42°Ñ) (ðèñ. 1.4à).

Ñðåäíèé ìèíèìóì òåìïåðàòóðû çèìîé ñîñòàâ-
ëÿåò â Âîñòî÷íîé Ñèáèðè –55°Ñ, à àáñîëþòíàÿ
ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà äîñòèãàëà –68°Ñ. Â äî-
ëèíàõ ðåê ßíû è Èíäèãèðêè ñóììàðíàÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü òåìïåðàòóðû íèæå –30°Ñ ïðåâûøàåò
â ãîä 125 ñóòîê, à â îòäåëüíûå ãîäû òàêàÿ òåìïåðà-
òóðà íå ïðåðûâàåòñÿ â òå÷åíèå áîëåå äâóõ ìåñÿöåâ.
Â ýòîì ðàéîíå íàáëþäàåòñÿ áîëåå 280 ìîðîçíûõ
äíåé â ãîäó (ðèñ. 1.5).

Рис. 1.3. Климатические пояса и области (Алисов, Полтараус, 1974). Области арктического пояса:
1) внутриарктическая (холодная), 2) атлантическая (умеренно холодная), 3) сибирская (холодная),
4) тихоокеанская (умеренно холодная). Области субарктического пояса: 5) атлантическая (влажная, уме�
ренно холодная), 6) сибирская (умеренно влажная, умеренно холодная), 7) тихоокеанская (избыточно
влажная, умеренно холодная). Области умеренного пояса: 8) атлантико�арктическая (избыточно влаж�
ная, умеренно теплая), 9) атлантико�континентальная европейская (умеренно влажная, умеренно теп�
лая), 10) континентальная западно�сибирская (влажная, умеренно теплая), 11) континентальная восточ�
но�сибирская (умеренно влажная, умеренно теплая), 12) муссонная дальневосточная (влажная, умерен�
но теплая), 13) тихоокеанская (избыточно влажная, умеренно холодная), 14) атлантико�континентальная
европейская (недостаточно влажная, очень теплая), 15) континентальная западно�сибирская (недоста�
точно влажная, теплая), 16) континентальная восточноевропейская (умеренно сухая, очень теплая),
17) горная Большого Кавказа, 18) Горный Алтай и Саяны.
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1.  ОСНОВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КЛИМАТА РОССИИ

Рис. 1.4. Средняя температура приземного воздуха (°C) зимой (а) и летом (б) за период 1961–1990 гг.
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Íà Åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè (ÅÒÐ)
ïîä âëèÿíèåì âûíîñà òåïëîãî àòëàíòè÷åñêîãî âîç-
äóõà ñðåäíÿÿ çèìíÿÿ òåìïåðàòóðà èçìåíÿåòñÿ îò
–2...–4°Ñ íà þãî-çàïàäå äî –10...–12°Ñ â öåíòðàëü-
íîé ÷àñòè ÅÒÐ, äîñòèãàÿ íà ×åðíîìîðñêîì ïî-
áåðåæüå Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ ïîëîæèòåëüíûõ çíà-
÷åíèé.

Ëåòîì êîíòðàñòû íå òàê âåëèêè, íî è ñðåäíÿÿ
ëåòíÿÿ òåìïåðàòóðà èçìåíÿåòñÿ îò 4–5°Ñ íà ñåâåð-
íûõ ïîáåðåæüÿõ äî 20–22°Ñ â Êàëìûêèè è Àñòðà-
õàíñêîé îáëàñòè (ðèñ. 1.4á), ãäå ñðåäíèé ìàêñèìóì
ñîñòàâëÿåò 36–38°Ñ, à àáñîëþòíûé ìàêñèìóì äîñ-
òèãàåò 45°Ñ. Ìàêñèìàëüíàÿ íåïðåðûâíàÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü òåìïåðàòóðû âûøå 25°Ñ ñîñòàâëÿåò
çäåñü äî 4 ñóòîê.

Îñîáåííîñòüþ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà Ðîñ-
ñèè ÿâëÿþòñÿ áîëüøèå ñóòî÷íûå è ãîäîâûå àìï-
ëèòóäû, îñîáåííî â ñóãóáî êîíòèíåíòàëüíîì êëè-
ìàòå àçèàòñêîé ÷àñòè ñòðàíû. Âåñíîé, â ìàðòå –
àïðåëå, ñóòî÷íûå àìïëèòóäû ìîãóò äîñòèãàòü 15–
17°Ñ â Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Çàáàéêàëüå (â Âåð-
õîÿíñêå ñðåäíÿÿ ñóòî÷íàÿ àìïëèòóäà ðàâíà 19°Ñ,
â Îéìÿêîíå — 22°Ñ). Ãîäîâûå àìïëèòóäû èçìå-
íÿþòñÿ îò 8–10°Ñ íà çàïàäíîì ïîáåðåæüå Áàðåí-
öåâà ìîðÿ äî 63°Ñ â Âîñòî÷íîé Ñèáèðè â ðàéîíå
Âåðõîÿíñêîãî õðåáòà. Çäåñü ðàçìàõ ýêñòðåìàëüíûõ
çíà÷åíèé òåìïåðàòóðû äîñòèãàåò 90°Ñ.

1.2.2. Îñàäêè

Îñíîâíàÿ îñîáåííîñòü ðåæèìà îñàäêîâ íà òåð-
ðèòîðèè ÐÔ — ýòî áîëüøîå êîëè÷åñòâî òâåðäûõ
îñàäêîâ, ÷òî âûçâàíî ïðåîáëàäàíèåì ðàéîíîâ ñ
õîëîäíûì êëèìàòîì. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå
è ÷ðåçâû÷àéíàÿ íåðàâíîìåðíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ
ñóìì îñàäêîâ ïî òåððèòîðèè ñòðàíû, ñâÿçàííàÿ ñ
åå îãðîìíûìè ðàçìåðàìè. Ãîäîâûå ñóììû îñàäêîâ
â Ðîññèè èçìåíÿþòñÿ îò 3200 ìì íà ×åðíîìîðñ-
êîì ïîáåðåæüå Êàâêàçà äî 150 ìì íà àðêòè÷åñêèõ
îñòðîâàõ è â çàñóøëèâûõ äîëèíàõ Þãî-Âîñòî÷íîãî
Àëòàÿ.

Ñðåäíèå ìåñÿ÷íûå ñóììû îñàäêîâ çà çèìó
ñðàâíèòåëüíî ìàëî ìåíÿþòñÿ ïî òåððèòîðèè, ñî-
ñòàâëÿÿ 20–40 ìì. Ëèøü íà ×åðíîìîðñêîì ïîáåðå-
æüå Êàâêàçà è íà Êàì÷àòêå çèìîé âûïàäàåò 60–
100 ìì â ìåñÿö (ðèñ. 1.6à).

Ëåòíèå ìåñÿ÷íûå ñóììû îñàäêîâ, íàïðîòèâ,
õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøèìè ðàçëè÷èÿìè ïî òåððè-
òîðèè. Íà ñåâåðíîì ïîáåðåæüå Àçèàòñêîé òåððèòî-
ðèè Ðîññèè (ÀÒÐ) è ïîáåðåæüå Êàñïèéñêîãî ìîðÿ
ìåñÿ÷íûå ñóììû îñàäêîâ íå ïðåâûøàþò 30 ìì. Â
Ïðèìîðüå è ãîðíûõ ñèñòåìàõ Êàâêàçà, Àëòàÿ è Ñàÿí
ëåòîì âûïàäàåò 100–140 ìì â ìåñÿö (ðèñ. 1.6á).

Рис. 1.5. Среднее за год число дней с морозом за период 1961–1990 гг.
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Ïîêàçàòåëåì âíóòðèãîäîâîãî ðàñïðåäåëåíèÿ
îñàäêîâ ñëóæèò ñîîòíîøåíèå ìåæäó êîëè÷åñòâîì
îñàäêîâ â õîëîäíûé (ñ íîÿáðÿ ïî ìàðò) è òåïëûé
(ñ àïðåëÿ ïî îêòÿáðü) ïåðèîäû. Ïðàêòè÷åñêè íà

âñåé òåððèòîðèè ÐÔ ñóììû îñàäêîâ â òåïëûé ïå-
ðèîä ãîäà ïðåâûøàþò èõ ñóììû â õîëîäíûé ïåðè-
îä. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî èíòåíñèâíîñòü æèäêèõ
îñàäêîâ ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì òâåðäûõ. Ïðåîáëàäà-

Рис. 1.6. Cредние месячные суммы осадков зимой (а) и летом (б) за период 1961–1990 гг.
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íèå ãîäîâûõ ñóìì æèäêèõ îñàäêîâ îñîáåííî çà-
ìåòíî â îáëàñòÿõ ñ ìóññîííûì êëèìàòîì. Îáðàò-
íàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ òîëüêî íà ×åðíîìîðñ-
êîì ïîáåðåæüå Êàâêàçà, ãäå æèäêèå îñàäêè âûïà-
äàþò è â õîëîäíûé ïåðèîä ãîäà.

Ñóòî÷íûé ìàêñèìóì îñàäêîâ èçìåíÿåòñÿ îò
40–60 ìì íà îñòðîâàõ è ïîáåðåæüÿõ àðêòè÷åñêèõ
ìîðåé äî 300–360 ìì íà þãå Ïðèìîðñêîãî êðàÿ,
íà ×åðíîìîðñêîì ïîáåðåæüå Êàâêàçà è íà õðåáòå
Õàìàð-Äàáàí.

1.2.3. Îáëà÷íîñòü è ñîëíå÷íàÿ ðàäèàöèÿ

Íàèáîëåå ïàñìóðíûìè ÿâëÿþòñÿ ñåâåðî-çàïàä
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, ïîáåðåæüå Êàì÷àòêè è
òèõîîêåàíñêèõ îñòðîâîâ (äî 7 áàëëîâ). Ðåæå ïàñ-
ìóðíàÿ ïîãîäà íàáëþäàåòñÿ â Âîñòî÷íîé Ñèáèðè
â îáëàñòè äåéñòâèÿ ñèáèðñêîãî àíòèöèêëîíà. Ãî-
äîâîé õîä õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî÷òè ïîâñåìåñòíî ìè-
íèìóìîì êîëè÷åñòâà îáëàêîâ ëåòîì è ìàêñèìóìîì
ïîçäíåé îñåíüþ èëè çèìîé, çà èñêëþ÷åíèåì ìóñ-
ñîííûõ îáëàñòåé ñ îáðàòíûì ãîäîâûì õîäîì. Ñó-
òî÷íûé õîä ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçåí è çàâèñèò
îò ðàéîíà è ìåñÿöà ãîäà.

Ïðè íàëè÷èè îáëà÷íîñòè ñóììàðíàÿ ñîëíå÷-
íàÿ ðàäèàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî êîëè÷åñòâîì
è ôîðìîé îáëàêîâ, íî è ñîñòîÿíèåì ñîëíå÷íîãî
äèñêà. Ïðè îòêðûòîì Ñîëíöå ïîÿâëåíèå îáëà÷íîñ-
òè ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå
óâåëè÷åíèÿ ðàññåÿííîé ðàäèàöèè. Âî âñå ñåçîíû
ãîäà ñóììàðíàÿ ðàäèàöèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ ñåâåðà
íà þã â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíåíèåì âûñîòû Ñîëí-
öà. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ïåðèîä ñ ìàÿ ïî èþíü,
êîãäà ñî÷åòàíèå áîëüøîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè äíÿ
è âûñîòû Ñîëíöà îáåñïå÷èâàåò äîâîëüíî âûñîêèå
çíà÷åíèÿ ñóììàðíîé ðàäèàöèè íà ñåâåðå.

1.2.4. Âåòðîâîé ðåæèì

Âåòðîâîé ðåæèì íà òåððèòîðèè Ðîññèè (ñêî-
ðîñòü, ãîäîâîé õîä, ïðåîáëàäàþùåå íàïðàâëåíèå
âåòðà è ò. ä.) îïðåäåëÿåòñÿ ñåçîííûì ðåæèìîì áà-
ðè÷åñêèõ öåíòðîâ íàä Ñåâåðíîé Àìåðèêîé è Åâðà-
çèåé, à òàêæå îñîáåííîñòÿìè ïîäñòèëàþùåé ïî-
âåðõíîñòè. Ñ ìîùíûì ñèáèðñêèì àíòèöèêëîíîì
ñâÿçàíà çîíà ñëàáûõ âåòðîâ íàä îáøèðíîé òåððè-
òîðèåé Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Àçèè (áåç ïîáåðåæèé),
ãäå ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü âåòðà â ÿíâàðå ñîñòàâëÿåò
2–3 ì/ñ. Ãîäîâîé ìàêñèìóì ñêîðîñòè âåòðà çäåñü
ïðèõîäèòñÿ íà ëåòî, à ìèíèìóì íà çèìó. Íà áîëü-
øåé ÷àñòè òåððèòîðèè íàáëþäàåòñÿ îáðàòíûé ãî-
äîâîé õîä ñ ïðåîáëàäàíèåì çèìíåãî ìàêñèìóìà.
Ñ ñèáèðñêèì àíòèöèêëîíîì â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ñâÿçàí è ìóññîííûé âåòðîâîé ðåæèì íà
Äàëüíåì Âîñòîêå.

Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ñêîðîñòè âåòðà ÿâëÿþòñÿ âåñüìà çíà-

÷èòåëüíûå ãîðèçîíòàëüíûå ãðàäèåíòû âáëèçè ïî-
áåðåæèé ñåâåðíûõ è äàëüíåâîñòî÷íûõ ìîðåé, ãäå
ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü âåòðà èçìåíÿåòñÿ îò 3 ì/ñ íà
êîíòèíåíòå äî 9 ì/ñ è áîëüøå íàä âîäíîé àêâàòî-
ðèåé. Ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü âåòðà íà ïîáåðåæü-
ÿõ ñåâåðíûõ è äàëüíåâîñòî÷íûõ ìîðåé, çà èñêëþ-
÷åíèåì ïîáåðåæüÿ ßïîíñêîãî ìîðÿ, äîñòèãàåò
34 ì/ñ (íà Òàéìûðå — 38 ì/ñ). Ýòè ðàéîíû ÿâëÿ-
þòñÿ íàèáîëåå âåòðîíàñûùåííûìè ðàéîíàìè Ðîñ-
ñèè, áëàãîïðèÿòíûìè äëÿ ðàçâèòèÿ âåòðîýíåðãåòè-
êè, íî âåñüìà íåáëàãîïðèÿòíûìè äëÿ çäîðîâüÿ ÷å-
ëîâåêà è óñëîâèé åãî ïðîæèâàíèÿ. Âñëåäñòâèå
îñîáåííîñòåé ïîäñòèëàþùåé ïîâåðõíîñòè î÷àãè
ïîâûøåííûõ ñêîðîñòåé âåòðà íàáëþäàþòñÿ òàêæå
â þæíîé ÷àñòè ÅÒÐ, íà ãðàíèöå ñ Êàçàõñòàíîì è â
Íîâîñèáèðñêîé è Êåìåðîâñêîé îáëàñòÿõ, ãäå îò-
ìå÷àëàñü ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü âåòðà 34–36 ì/ñ.
Â ýòèõ ðàéîíàõ ëåñîñòåïü ñìåíÿåòñÿ ñòåïíûìè
ðàéîíàìè è íà èõ ãðàíèöå âåòåð óñèëèâàåòñÿ. Ñëå-
äóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èìåííî ñ âåòðîì ñâÿçàíà
áîëüøàÿ ÷àñòü îïàñíûõ àòìîñôåðíûõ ÿâëåíèé.

1.2.5. Ðåêè

Ðåêè áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè Ðîññèè è,
ïðåæäå âñåãî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ðàâíèííûõ
ðåê, èìåþò ïðåèìóùåñòâåííî ñíåãîâîå ïèòàíèå.
Ýòî çíà÷èò, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû ãîäîâîãî ñòîêà (îò
50 äî 75%) ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå òàÿíèÿ ñíåãà.

Ïðåîáëàäàåò ñíåãîâîå ïèòàíèå è ó ðåê ãîð-
íûõ ðàéîíîâ, íî â ñâÿçè ñ áîëåå ïîçäíèì òàÿíè-
åì ñíåãà â ãîðàõ, ó÷àñòèåì â ïèòàíèè ðÿäà ðåê
òàëûõ ëåäíèêîâûõ âîä è ëåòíèìè äîæäÿìè äëÿ
ãîð Ñåâåðî-Âîñòîêà, Êàì÷àòêè, ñðåäíåãîðèé è âû-
ñîêîãîðèé Ïðèáàéêàëüÿ, Àëòàÿ è Êàâêàçà õàðàê-
òåðíî ëåòíåå ïîëîâîäüå.

Â ïåðèîä ñíåãîòàÿíèÿ íà÷èíàåòñÿ âåñåííåå
ïîëîâîäüå, êîòîðîå â îòäåëüíûå ãîäû ïðèâîäèò ê
êðóïíûì íàâîäíåíèÿì. Íàèáîëåå îïàñíûå íàâîä-
íåíèÿ, íàáëþäàâøèåñÿ íà ðåêàõ Âîñòî÷íîé Ñè-
áèðè, ñâÿçàíû ñ îáðàçîâàíèåì íà íèõ çàòîðîâ è
çàæîðîâ.

Íà íåáîëüøîé òåððèòîðèè íèçêîãîðèé çàïàä-
íîé ÷àñòè Êàâêàçà, ãäå è çèìîé îñàäêè íåðåäêî
âûïàäàþò â âèäå äîæäÿ, à ðåêè íå ïîêðûâàþòñÿ
ëüäîì, åñòü ðåêè ïðåèìóùåñòâåííî äîæäåâîãî ïè-
òàíèÿ. Êðàòêîâðåìåííûå ïîäúåìû óðîâíÿ ýòèõ ðåê
ìîãóò ïðîèñõîäèòü âñëåäñòâèå èíòåíñèâíûõ äîæ-
äåé. Â ÷åì-òî ñõîäíû ñ íèìè ðåêè ìóññîííîãî
êëèìàòà Äàëüíåãî Âîñòîêà. Îñíîâíîé ñòîê ýòèõ
ðåê ïðèõîäèòñÿ íà ëåòî, êîãäà èäóò ìóññîííûå
äîæäè è òàþò ãîðíûå ñíåãà. Ïîýòîìó ïàâîäêè
çäåñü áûâàþò òîëüêî â òåïëîå âðåìÿ ãîäà. Çèìîé
ðåêè ýòîãî ðåãèîíà ñêîâàíû ëüäîì è èìåþò çèì-
íþþ ìåæåíü. Ëåäîñòàâ — õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ïî÷òè
âñåõ ðåê Ðîññèè.
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1.2.6. Ñíåæíûé ïîêðîâ

Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ êëèìàòà Ðîññèè ÿâ-
ëÿåòñÿ äëèòåëüíîå çàëåãàíèå ñíåæíîãî ïîêðîâà íà
áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè ñòðàíû. Îñíîâíûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè ñíåæíîãî ïîêðîâà ÿâëÿåòñÿ ÷èñ-
ëî äíåé ñî ñíåãîì, åãî âûñîòà, ïëîòíîñòü è çàïàñ
âîäû â ñíåãå. Íàèáîëåå âûñîêèé ñíåæíûé ïîêðîâ
â ïðåäåëàõ ÅÒÐ õàðàêòåðåí äëÿ Ïðåäóðàëüÿ, ãäå
åãî ñðåäíÿÿ âûñîòà ñîñòàâëÿåò 90 ñì, ïëîòíîñòü ñíå-
ãà — 240–260 êã/ì3, çàïàñ âîäû — 150–250 ìì.
Â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ ÅÒÐ âûñîòà ñíåæíîãî ïî-
êðîâà îêîëî 50 ìì. Çàïàñ âîäû ìåíÿåòñÿ îò 80 äî
140 ìì, à â ìíîãîñíåæíûå ãîäû — äî 200 ìì. Ïî
íàïðàâëåíèþ ê þãó âûñîòà ñíåæíîãî ïîêðîâà
óìåíüøàåòñÿ è â Êðàñíîäàðñêîì è Ñòàâðîïîëü-
ñêîì êðàÿõ ñòàíîâèòñÿ ìåíåå 20 ñì, ïëîòíîñòü
ñíåãà çäåñü óìåíüøàåòñÿ äî 160–200 êã/ì3,
à çàïàñ âîäû — äî 30 ìì. Ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê
ãîðàì Êàâêàçà êîëè÷åñòâî ñíåãà âîçðàñòàåò, ñîîò-
âåòñòâåííî óâåëè÷èâàþòñÿ çíà÷åíèÿ âñåõ åãî õà-
ðàêòåðèñòèê. Òàê, â Äàãåñòàíå íà âûñîòå 2500 ì
ïëîòíîñòü ñíåæíîãî ïîêðîâà ñîñòàâëÿåò îêîëî
300 êã/ì3, åãî âûñîòà äîñòèãàåò 1,5 ì.

Ìíîãîñíåæíîñòüþ îòëè÷àåòñÿ Êàì÷àòêà, îñî-
áåííî þæíàÿ ÷àñòü ïîëóîñòðîâà, ãäå ñðåäíÿÿ âû-
ñîòà ñíåæíîãî ïîêðîâà ïðåâûøàåò 2 ì, çàïàñ âîäû

äîñòèãàåò 1000 ìì è ïëîòíîñòü ñíåãà — 360 êã/ì3.
Â ãîðíûõ ðàéîíàõ Àëòàÿ è Êóçíåöêîãî Àëàòàó çà-
ïàñû âîäû â ñíåãå äîñòèãàþò 400–500 ìì.

1.2.7. Ìíîãîëåòíÿÿ ìåðçëîòà

Ê ÷èñëó îñîáåííîñòåé ñîâðåìåííîãî êëèìàòà
Ðîññèè ñëåäóåò îòíåñòè íàëè÷èå îãðîìíûõ ïðî-
ñòðàíñòâ, îñîáåííî â ðåãèîíàõ Çàïàäíîé è Âîñ-
òî÷íîé Ñèáèðè, çàíÿòûõ ìíîãîëåòíåìåðçëûìè è
ñåçîííî-ìåðçëûìè ãðóíòàìè (Kotlyakov and
Khromova, 2002). Ïî÷âû èëè ãðóíòû ñ÷èòàþòñÿ
ìíîãîëåòíåìåðçëûìè, åñëè èõ òåìïåðàòóðà îñòà-
åòñÿ íèæå íóëÿ â òå÷åíèå ïåðèîäà, íå ìåíüøåãî,
÷åì äâà ãîäà. Ïîìèìî ìíîãîëåòíåìåðçëûõ ãðóí-
òîâ â Ðîññèè âïëîòü äî 40–45° ñ. ø. ðàñïðîñòðàíå-
íû ñåçîííî-ìåðçëûå ãðóíòû, ïðîìåðçàþùèå äî
ðàçíûõ ãëóáèí â çèìíåå âðåìÿ â çàâèñèìîñòè îò
êëèìàòà, ëàíäøàôòà, ñîñòàâà è ñòðóêòóðû ïî÷âû.

Ìíîãîëåòíÿÿ ìåðçëîòà â Ðîññèè çàíèìàåò òåð-
ðèòîðèþ áîëåå 10 ìëí. êì2 — ïî÷òè 70% ïëîùàäè.
Ìîùíîñòü âå÷íîé ìåðçëîòû äîñòèãàåò 1370 ì â
âåðõîâüå ð. Âèëþé (Âîñòî÷íàÿ Ñèáèðü), 400 ì íà
àðêòè÷åñêèõ îñòðîâàõ è 210–230 ì â ßêóòñêå.

Ðàçëè÷àþò çîíó ñïëîøíîé, îñòðîâíîé è ïðå-
ðûâèñòîé ìåðçëîòû (ðèñ. 1.7). Â çîíå ñïëîøíîé

Рис. 1.7. Распространение многолетней мерзлоты на территории России. 1 — зона с островным (менее
50% площади) распределением многолетнемерзлых грунтов; 2 — зона с прерывистым (50–90%) распре�
делением многолетнемерзлых грунтов; 3 — зона со сплошным (более 90%) распределением многолет�
немерзлых грунтов; 4 — зона сезонного промерзания (Kotlyakov and Khromova, 2002).

1 2 3 4
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ìåðçëîòû íàáëþäàåòñÿ ðåæèì ñåçîííîãî ïðîòàèâà-
íèÿ, ò. å. îáðàçóåòñÿ ñåçîííî-òàëûé ñëîé, ê êîòî-
ðîìó îòíîñÿò âåðõíèé ñëîé ìåðçëîòû, îòòàèâàþ-
ùèé êàæäûé ãîä â òåïëûé ñåçîí è ñìûêàþùèéñÿ
ñ ðåëèêòîâîé ìåðçëîòîé çèìîé. Â ðåãèîíàõ, õàðàê-
òåðèçóþùèõñÿ ðåæèìîì ñåçîííîãî ïðîìåðçàíèÿ, â
çèìíèå ìåñÿöû âåðõíèé ñëîé ïî÷âû ïðîìåðçàåò, à
ëåòîì îòòàèâàåò, ñìûêàÿñü ñ òåïëûìè ñëîÿìè íè-
æåëåæàùèõ ãðóíòîâ. Â çîíå ïðåðûâèñòîé è îñò-
ðîâíîé ìåðçëîòû â çàâèñèìîñòè îò ëàíäøàôòà,
ñâîéñòâ ãðóíòà è äðóãèõ îñîáåííîñòåé ìåñòíîñòè
ìîæåò íàáëþäàòüñÿ êàê ðåæèì ñåçîííîãî ïðîòàè-
âàíèÿ, òàê è ðåæèì ñåçîííîãî ïðîìåðçàíèÿ.

Îñîáîå çíà÷åíèå ýâîëþöèÿ âå÷íîé ìåðçëîòû
èìååò ïðè õîçÿéñòâåííîì îñâîåíèè òåððèòîðèè,
ñâÿçàííîì ñ âîçâåäåíèåì ñòðîèòåëüíûõ è èíæåíåð-
íûõ ñîîðóæåíèé è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîêëàäêîé
è ýêñïëóàòàöèåé ëèíåéíûõ îáúåêòîâ — ìàãèñò-
ðàëüíûõ òðóáîïðîâîäîâ. Ýòî îñîáåííî âàæíî äëÿ
òåððèòîðèè ñåâåðà Çàïàäíîé Ñèáèðè, êàê â ñâÿçè ñ
íèçèííûì è ðàâíèííûì õàðàêòåðîì ìåñòíîñòè ñ
ïðåîáëàäàíèåì ãðóíòîâ îðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, òàê è ñ ðàñïîëîæåíèåì çäåñü Çàïàäíî-Ñè-
áèðñêîé ãàçîíîñíîé ïðîâèíöèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ãàçîâûõ ðåñóðñîâ ÐÔ.

1.2.8. Ìîðñêîé ëåä

Ñåâåðíûé Ëåäîâèòûé îêåàí ïîëó÷àåò ãîðàçäî
ìåíüøå ñîëíå÷íîé ýíåðãèè, ÷åì äðóãèå îêåàíû,
ðàñïîëîæåííûå â áîëåå íèçêèõ øèðîòàõ. Ñëåä-
ñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ íàñòîëüêî íèçêàÿ òåìïåðà-
òóðà åãî ïîâåðõíîñòíûõ âîä, ÷òî çà èñêëþ÷åíèåì
Ìóðìàíñêîãî ïîáåðåæüÿ îêåàí êðóãëûé ãîä ïî÷òè
ïîëíîñòüþ ñêîâàí ëüäîì. Îäíàêî ëåäÿíîé ïîêðîâ
íåîäíîðîäåí è ñîñòîèò èç ëåäÿíûõ ãëûá ðàçíîãî
ðàçìåðà. Â ïðîëèâàõ ìåæäó åãî îñòðîâàìè ãëûáû
ëüäà ñïàÿíû è îáðàçóþò ñïëîøíîé ëåäÿíîé ïî-
êðîâ. Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè îêåàíà ëåäÿíûå ãëûáû
ïîêðûâàþò áîëåå 4/5 àêâàòîðèè, íî îíè íå ñïàÿ-
íû. Ìåæäó ìîùíûì ìíîãîëåòíèì ëüäîì è íåêîí-
ñîëèäèðîâàííûì ïîêðîâîì èìååòñÿ çîíà
áîëåå èëè ìåíåå îòêðûòîé âîäû, ãäå ëåä çàíèìàåò
îêîëî 1/10 ÷àñòè ïîâåðõíîñòè. Çèìîé (â ôåâðàëå)
öåíòðàëüíûå ðàéîíû Ñåâåðíîãî Ëåäîâèòîãî îêåà-
íà ïîëíîñòüþ çàáèòû ëåäÿíûìè òîðîñàìè, à â ïå-
ðèôåðè÷åñêèõ îáëàñòÿõ ôîðìèðóåòñÿ ñïëîøíîé
ëåäÿíîé ïîêðîâ. Â êîíöå ëåòà (ñåíòÿáðü) ëåäîâè-
òîñòü â Öåíòðàëüíîé Àðêòèêå âñå åùå î÷åíü âûñî-
êà, îäíàêî ïðèáðåæíûå àêâàòîðèè Ðîññèè íà çíà-
÷èòåëüíûõ ïëîùàäÿõ ïî÷òè ñâîáîäíû îòî ëüäà.

1.2.9. Îïàñíûå ÿâëåíèÿ

Áîëüøàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ðîññèè ìåíüøå,
÷åì ìíîãèå äðóãèå ðàéîíû çåìíîãî øàðà, ïîäâåð-
æåíà îïàñíûì ìåòåîðîëîãè÷åñêèì ÿâëåíèÿì è êà-

òàñòðîôàì. Íàèáîëåå ðàçðóøèòåëüíûå òðîïè÷åñ-
êèå öèêëîíû çàòðàãèâàþò ëèøü ïðèáðåæíûå ðàé-
îíû Äàëüíåãî Âîñòîêà, Ñàõàëèí è Êàì÷àòêó.
Ñìåð÷è âîçíèêàþò ëèøü â îòäåëüíûõ, îãðàíè÷åí-
íûõ ïî òåððèòîðèè ðàéîíàõ: â öåíòðàëüíûõ îáëà-
ñòÿõ ÅÒÐ, íà Óðàëå, íà ×åðíîì ìîðå âáëèçè Êàâ-
êàçñêîãî ïîáåðåæüÿ, â Àëòàéñêîì êðàå è ó îçåðà
Áàéêàë. Îáðàçóþòñÿ ñìåð÷è â òåïëîå âðåìÿ ãîäà
(ñ ìàÿ ïî àâãóñò), ÷àùå äíåì. Ðàçìåðû âèõðÿ è
ñêîðîñòü âåòðà â âèõðå ìåíüøå, ÷åì â ÑØÀ, à èõ
èíòåíñèâíîñòü â îñíîâíîì ñîñòàâëÿåò 1 áàëë ïî
øêàëå Ôóäæèòà è î÷åíü ðåäêî äîñòèãàåò 2 áàë-
ëîâ. Òåì íå ìåíåå íà òåððèòîðèè Ðîññèè íàáëþ-
äàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå îïàñíûå ìåòåîðîëîãè÷åñ-
êèå ÿâëåíèÿ (î÷åíü ñèëüíûé âåòåð, øêâàë, ñèëü-
íûé ëèâåíü, î÷åíü ñèëüíûé äîæäü è ñíåã, ïðî-
äîëæèòåëüíûé ñèëüíûé äîæäü, îïàñíàÿ ìåòåëü,
ïûëüíàÿ áóðÿ è òóìàí, ãðàä, ãîëîëåäíî-èçìîðîçå-
âûå îòëîæåíèÿ, ÷ðåçâû÷àéíàÿ ïîæàðîîïàñíîñòü,
ñèëüíàÿ æàðà è ìîðîç).

Â öåëîì ïî Ðîññèè ÷èñëî îïàñíûõ (Îß) è íå-
áëàãîïðèÿòíûõ  ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêèõ (ÍÃß)
ÿâëåíèé çà ïîñëåäíèå 13 ëåò ñîñòàâèëî 4697. Áîëü-
øå âñåãî Îß è ÍÃß íàáëþäàåòñÿ â Äàëüíåâîñòî÷-
íîì è Ñåâåðî-Êàâêàçñêîì ðàéîíàõ (743 è 738 ñîîò-
âåòñòâåííî). Ìíîãî Îß è ÍÃß â Ñèáèðè (522–689),
íà Óðàëå (474) è â Ïîâîëæüå (484). Ìåíüøå âñåãî
Îß è ÍÃß â Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíîì è Ñåâåðî-
Çàïàäíîì ðàéîíàõ (118–145).

Îñîáåííî ÷àñòî âîçíèêàþò è âûçûâàþò áîëü-
øèå ïîòåðè Îß, ñâÿçàííûå ñ óñèëåíèåì âåòðà, çà
íèìè ñëåäóþò ñèëüíûå ëèâíè, çàòÿæíûå äîæäè è
âûçûâàåìûå èìè ñåëè. Îïàñíûå âåòðû è ìåòåëè
õàðàêòåðíû â îñíîâíîì äëÿ ïðèáðåæíûõ ñåâåðíûõ
ðàéîíîâ ÅÒÐ, à òàêæå âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ ÀÒÐ,
ãäå ê íèì ïðèñîåäèíÿþòñÿ ñèëüíûå äîæäè è ãîëî-
ëåäíî-èçìîðîçåâûå îòëîæåíèÿ. Íà Ñåâåðíîì Êàâ-
êàçå ÷àùå âñåãî íàáëþäàþòñÿ ñèëüíûå ëèâíè è
ãîëîëåäíî-èçìîðîçåâûå îòëîæåíèÿ, à òàêæå ïûëü-
íûå áóðè. Íà Àëòàå çèìîé ÷àñòû ìåòåëè, à â Çà-
áàéêàëüå ëåòîì — ïîæàðû. Íàèáîëüøàÿ ïîâòîðÿå-
ìîñòü Îß ïðèõîäèòñÿ íà ëåòî.

1.3. Âûâîäû

Êëèìàò Ðîññèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçíîîáðàçè-
åì, îáóñëîâëåííûì áîëüøîé ïðîòÿæåííîñòüþ åå
òåððèòîðèè è çíà÷èòåëüíûìè ñåçîííûìè êîëåáàíè-
ÿìè òåìïåðàòóðíîãî è ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìîâ.
Âìåñòå ñ òåì íà áoëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè êëè-
ìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ äîñòàòî÷íî ñóðîâûå äëÿ êîì-
ôîðòíîãî ïðîæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ è òåìïåðàòóðû
âîçäóõà ïîääåðæèâàþòñÿ íèæå íóëÿ áîëåå ïîëóãî-
äà. Äðóãîé îñîáåííîñòüþ êëèìàòà Ðîññèè ÿâëÿåò-
ñÿ íàëè÷èå îãðîìíûõ ïðîñòðàíñòâ, çàíÿòûõ ìíî-
ãîëåòíåìåðçëûìè è ñåçîííî-ìåðçëûìè ãðóíòàìè.
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Ýâîëþöèÿ ìíîãîëåòíåé ìåðçëîòû èìååò îñîáîå
çíà÷åíèå ïðè õîçÿéñòâåííîì îñâîåíèè òåððèòî-
ðèè, ñâÿçàííîì ñ âîçâåäåíèåì ñòðîèòåëüíûõ è
èíæåíåðíûõ ñîîðóæåíèé. Ïîýòîìó ïîòåïëåíèå
êëèìàòà ìîæåò èìåòü êàê áëàãîïðèÿòíûå, òàê è
íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ðàçíûõ ðåãèî-
íîâ ñòðàíû.
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