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В последние годы значительно вырос интерес к па-
леолимнологическим исследованиям Северного полу-
шария, что вызвано, в первую очередь, проблемой гло-
бального потепления климата, особенно в высоких ши-
ротах. В приполярных областях Северного полушария 
располагается огромное количество озер различного 
генезиса и морфометрии, «заархивировавших» в своих 
донных отложениях подробную информацию об изме-
нениях климата, ландшафтов и гидрологии в плейсто-
цене и голоцене. Суммарная площадь северных озер 
может быть оценена как поверхность, превышающая 
80 103 км2. Среди них преобладают озера ледникового 
и термокарстового генезиса. 

Долгое время полярные озера из-за своего труд-
нодоступного географического положения были сла-
бо изучены. Начало палеолимнологическим иссле-
дованиям в Арктике и Антарктике было положено 
учеными Арктического и антарктического научно-
исследовательского института Росгидромета в 1960–
1970 гг. Позже, в 1980-е гг. велись исследования по 
проекту «История озер СССР» Институтом озероведе-
ния АН СССР и смежными институтами, в рамках ко-
торого был изучен ряд озер Кольского полуострова, 
Большеземельской тундры, п-ова Таймыр и других се-
верных регионов нашей страны. 

В последние десятилетия развернулись активные 
научно-исследовательские работы по изучению страти-
графии донных отложений озер Севера Евразии и ре-
конструкции палеогеографических и палеоклиматиче-
ских обстановок прошлого учеными различных учреж-
дений России при участии зарубежных коллег. Следу-
ет отметить такие международные проекты, как «Озеро 
Эльгыгытгын», «Озера Сибири» и др., в рамках которых 
проводятся палеолимнологические исследования в Си-
бири. В настоящее время вскрыты отложения в уникаль-
ном оз. Эльгыгытгын метеоритного происхождения, по-
слойное изучение которых позволит реконструировать 
изменения климата на протяжении 3,6 млн лет.

Новые оригинальные данные совместно с немецки-
ми и якутскими коллегами получены в рамках проекта 
«Озера Сибири» по изучению истории озер Якутии, та-
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ких, например, как Биллях, Сатагай и др., история ко-
торых охватывает временной интервал до 30–40 тыс. 
лет. Установлено, например, что накопление донных от-
ложений в оз. Биллях, расположенном в районе Верхо-
янского хребта, идет непрерывно не менее 40 тыс. лет, 
что свидетельствует об отсутствии в исследуемом ре-
гионе значительных ледниковых шапок в максимум по-
следнего оледенения. Получена детальная картина ко-
лебаний климата и природных обстановок в голоцене 
для Северо-Восточной Сибири и выявлены изменения 
характера озерного органонакопления в зависимости 
от солнечной активности. 

Активно ведутся палеолимнологические исследова-
ния на европейском севере, включающие в себя рекон-
струкции природно-климатических обстановок в после-
ледниковое время, динамики уровня крупных бассей-
нов по периферии Балтийского кристаллического щита, 
выявление причин и механизмов резких климатических 
изменений на границе плейстоцена и голоцена. Напри-
мер, проведены исследования донных отложений раз-
новысотных озер Соловецкого архипелага, позволив-
шие реконструировать динамику изменения уровня Бе-
лого моря в послеледниковое время. Аналогичные ис-
следования были выполнены ранее для восточной части 
Балтийского моря и Ладожского озера. 

Детальные литологические, геохимические и ми-
кропалеонтологические исследования донных отло-
жений малых озер Северо-Запада России позволили 
выявить уникальные природные события на границе 
позднего плейстоцена и голоцена (13000–10000 лет 
назад). Резкое изменение климата в позднем плей-
стоцене (позднедриасовое похолодание) связывают с 
резким ослаблением термохалинной циркуляции в ре-
зультате массового поступления пресной воды в Се-
верную Атлантику из крупных приледниковых бассей-
нов Северной Америки и Европы. Есть и другая гипо-
теза, связывающая позднедриасовое похолодание 
с метеоритным ударом. Согласно этой гипотезе, не-
задолго до начала похолодания, около 12900 лет на-
зад, крупный болид (диаметром до 4 км) взорвал-
ся над Лаврентийским ледниковым щитом Северной 

Палеолимнологические исследования на оз. Эльгень-Кюль, Северная Якутия, 2010 г.
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Америки. Последствия этого катастрофического со-
бытия могли привести к резкому изменению климата. 
Если метеорит взорвался над Северной Америкой, то 
преобладающее движение воздушных масс с запада 
на восток могло перемещать микрочастицы, образо-
вавшиеся при взрыве, достаточно далеко, в том чис-
ле и в Западную и Восточную Европу. Ряд исследова-
ний показал, что в позднеплейстоценовых отложениях 
в Западной Европе присутствует материал, который 
может быть связан с метеоритным ударом. Для того 
чтобы выявить геохимические признаки метеоритно-
го удара, были проанализированы позднеплейстоце-
новые осадки из наиболее глубокой части оз. Медве-
девское, расположенного на Центральной возвышен-
ности Карельского перешейка. Геохимические иссле-
дования донных отложений показали, что содержа-
ние и особенности распределения микроэлементов 
в разрезе позднеплейстоценовых осадков указывают 
на присутствие здесь материала из источников, нети-
пичных для озерных отложений региона. Возможно, 
что осадки оз. Медведевское содержат микрочасти-
цы, образовавшиеся в результате метеоритного уда-
ра, произошедшего около 12900 лет назад. Поскольку 
обогащение осадков оз. Медведевское маркирующи-
ми микроэлементами очень незначительно, то мож-
но предположить, что территория СЗ России, вероят-
но, является наиболее удаленным восточным регио-
ном распространения переносимого воздушным пу-
тем материала, образовавшегося в результате позд-
неплейстоценового метеоритного удара. 

С 3 по 5 февраля 2014 г. в РГПУ им. А.И. Герце-
на прошло заключительное совещание рабочей груп-
пы российско-германского проекта «Полигоны в бо-
лотных тундрах: состояние и динамика в результате из-
менения климата в полярных регионах». В 2011 г. при 
поддержке Российского фонда фундаментальных ис-
следований и Немецкого научного фонда (DFG) была 
создана рабочая группа ученых, которая на протяже-
нии трех лет проводила значительные по масштабу на-
учные изыскания в Арктической Сибири. Это интерна-
циональный отряд, в состав которого вошли исследо-
ватели факультета географии Герценовского универ-
ситета под руководством проф. Д.А. Субетто, профес-
сора и аспиранты Московского государственного уни-
верситета им. М.В. Ломоносова (научный руководитель 
проф. А.А. Бобров) и Северо-Восточного федерального 

университета им. М.К. Аммосова (группа профессора-
исследователя Л.А. Пестряковой), а также ученые Ин-
ститута полярных и морских исследований им. А. Ве-
генера, университетов Гамбурга и Грайфсвальда (Гер-
мания, руководитель проекта проф. Лутц Ширрмей-
стер). В группу вошли специалисты в области палеоге-
ографии, почвоведения, крио литологии и мерзлотове-
дения, экологии и биологии. Широкий спектр отрасле-
вых специалистов позволил успешно и с высоким каче-
ством выполнить программу проекта. В ходе совеща-
ния и в многочисленных отзывах на результаты работы 
эксперты отмечали, что комплексный характер иссле-
дований полигональных ландшафтов не имеет анало-
гов среди подобных изысканий. Палеогеографические 
исследования подтвердили факт, что Арктика является 
регионом, быстрее и сильнее реагирующим на измене-
ние климата Земли (феномен «арктического преувели-
чения»). В процессе исследований севера Сибири был 
получен огромный палеогеографический материал, ко-
торый послужил основанием для оценки современного 
состояния, прогнозирования развития, а также биомо-
ниторинга экологических условий полигональных тун-
дровых экосистем. Полученные результаты и выводы 
исследований были опубликованы в трех монографиях 
и в 31 статье в российских и зарубежных журналах. 

Целью российско-германского проекта помимо 
фундаментальных научных исследований было закре-
пление молодых ученых стран-участниц в науке и об-
разовании. С отличными оценками защищены ди-
пломные и магистерские проекты студентами РГПУ 
им. А.И.Герцена, МГУ им. М.В. Ломоносова (факуль-
тет почвоведения), университетов Потсдама и Сток-
гольма. По результатам конкурса «НТТМ-2012», прово-
димого в Москве, аспиранту кафедры физической ге-
ографии и природопользования Виктору Ситало (ру-
ководитель проф. Д.А. Субетто) присуждена золотая 
медаль «За успехи в научно-техническом творчестве». 
Ряду студентов и аспирантов — участников проектов 
были вручены стипендии Германской службы акаде-
мических обменов (DAAD). В заключительных матери-
алах совещания было отмечено, что в ходе выполнения 
проекта была создана обширная научная база, кото-
рая может служить основой реализации нового долго-
срочного сотрудничества Герценовского университе-
та и ведущих научных, образовательных центров Рос-
сии и мира.

Отбор кернов донных отложений с плавучей платформы на оз. Кютюнда, Северная Якутия, 2010 г.
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В Институте во-
дных проблем Севера 
Карельского научного 
центра РАН совместно 
с Российским государ-
ственным педагогиче-
ским университетом 
имени А.И. Герцена 
разработана и утверж-
дена новая научно-ис-
следовательская тема 
на ближайшие годы, 
направленная на из-
учение закономер-
ностей развития во-
дных экосистем в за-
висимости от измене-
ния природно-клима-
тических и антропогенных воздействий в геологиче-
ском прошлом на основе внедрения палеолимнологи-
ческих исследований. В рамках темы планируется со-
брать, проанализировать и обобщить опубликован-
ные данные по палеолимнологии и экологии озер Се-
вера России, свести их в единую базу данных, а так-
же выполнить новые оригинальные пале-
олимнологические и палеоэкологические 
исследования на основе изучения разре-
зов донных отложений различного генезиса 
озер, расположенных в различных физико-
географических зонах севера (тундра, ле-
сотундра, тайга). Будут использованы со-
временные лито-, био- и хроностратигра-
фические методы. Тема будет выполнять-
ся в кооперации с коллегами из институтов 
Карельского научного центра РАН, институ-
тов промышленной экологии Севера и гео-
логии Кольского научного центра РАН, Ин-
ститута экологических проблем Се-
вера Уральского отделения РАН, Ин-
ститута озероведения РАН, Россий-
ского государственного педагоги-
ческого университета им. А.И. Гер-
цена, Северо-восточного федераль-
ного университета им. М.К. Аммо-
сова, Казанского (Волжского) фе-
дерального университета, Санкт-
Петербургского университета и др. 
организаций. 

Для развития палеолимнологиче-
ский исследований в Арктике 21–25 
сентября 2014 г. в Петрозаводске про-
ведена международная конференция 
и школа молодых ученых «Палеолим-
нология Севера Евразии», организо-
ванная Институтом водных проблем 
Севера Карельского научного цен-
тра РАН и Российским государствен-
ным педагогическим университетом 
им. А.И. Герцена совместно с палео-
лимнологической комиссией Русского географическо-
го общества, Арктическим и антарктическим научно-
исследовательским институтом Росгидромета, Институ-
том озероведения РАН, Санкт-Петербургским государ-
ственным университетом, Казанским (Волжским) феде-
ральным университетом, Северо-восточным федераль-
ным университетом им. М.К. Аммосова. 

В конференции при-
няло участие около 
100 ученых из России, 
Финляндии, Германии, 
Эстонии, Великобрита-
нии, США, Ирана, Поль-
ши и Белоруссии из 17 
научных учреждений, 6 
вузов и 5 зарубежных 
организаций.

На 6 заседаниях 3 
секций и на 3 разделах 
стендовых докладов 
было представлено 46 
устных презентаций и  
37 стендовых работ. 

Кроме теоретиче-
ской части в програм-

ме конференции были предусмотрены научные экскур-
сии на Ладожское озеро и остров Валаам, Онежское озе-
ро и остров Кижи и  водопад Кивач.

На конференции был обсужден широкий спектр со-
временных научных достижений в области реконструк-
ций палеогеографических и палеоклиматических об-

становок плейстоцена и голоцена Северно-
го полушария. Во время работы конферен-
ции была проведена школа молодых уче-
ных с участием известных российских и за-
рубежных специалистов-палеолимнологов. 
Молодые ученые с большим интересом 
прослушали лекции и активно участвовали 
в дискуссиях.

Подготовлены и изданы Материалы кон-
ференции, включающие 80 тезисов 187 ав-
торов и соавторов на английском языке.

Результаты конференции в виде ста-
тей будут опубликованы в 2015 г. в журнале 

«Лимнология» — новой серии журна-
ла «Труды Карельского научного цен-
тра РАН». Серия посвящена резуль-
татам комплексных исследований 
водных объектов  по следующим на-
правлениям: 1) современное состоя-
ние водоемов (гидрология, гидроби-
ология, ихтиология, гидрохимия, ги-
дрофизика и другие направления); 
2) функционирование озерно-речных 
систем и их водосборов; 3) изучение  
изменчивости водных систем  под 
влиянием климатических и антропо-
генных факторов. Эксперименталь-
ные  исследования  и моделирова-
ние; 4) мониторинг,  прогнозирова-
ние изменений, проблемы  восста-
новления, рационального исполь-
зования  и охраны водных систем; 
5) палеолимнологические исследо-
вания, реконструкция и интерпрета-
ция истории озер (http://transactions.

krc.karelia.ru/section.php?plang=r&id=609).

Д.А. Субетто
(Институт водных проблем Севера КарНЦ РАН, 

РГПУ им. А.И. Герцена).
Фото автора

Участники международной конференции и школы молодых ученых
«Палеолимнология Севера Евразии».

Материалы международной конференции
и школы молодых ученых

«Палеолимнология Севера Евразии».




